
INFORMACJA GMINNEGO OŚRODKA POMOCY SPOŁECZNEJ W CZYŻACH DOTYCZĄCA 
POMOCY W OKRESIE ZIMOWYM 

Pierwsze przymrozki oraz zbliżający się okres zimowy skłaniają nas do zwrócenia szczególnej uwagi na 
problem zagrożenia dla zdrowia, a nawet życia niektórych mieszkańców naszej Gminy. 
Skutki niekorzystnych zjawisk atmosferycznych najbardziej dotykają bezdomnych, jednak nie możemy 
zapominać o osobach samotnych, starszych, chorych czy niepełnosprawnych, które własnymi 
staraniami nie radzą sobie z problemami. 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Czyżach, w związku ze zbliżającym się sezonem zimowym 
2019/2020 zwraca się z prośbą do mieszkańców naszej Gminy, żeby zwrócili uwagę na swoich bliskich, 
znajomych, sąsiadów w szczególności właśnie na osoby starsze, samotne, chore, niepełnosprawne, 
bezdomne, niezaradne życiowo, które narażone są na różne niebezpieczeństwa związane z okresem 
zimowym i mogą wymagać pomocy. W razie potrzeby prosimy o kontakt osobisty lub telefoniczny z 
pracownikami socjalnymi na nr telefonu GOPS Czyże 85 655 44 19 lub 112. 
Odpowiednio wczesna reakcja na potrzeby drugiego człowieka pozwoli  na czas przyjść z pomocą 
odpowiednim służbom, w tym pracownikom Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej czy policji na 
podjęcie szybkich działań interwencyjnych. 
  

Wykaz ośrodków doraźnego wsparcia: 
Jednostki udzielające wsparcia w województwie podlaskim: 

https://www.gov.pl/attachment/da327602-f31c-4a26-b304-7b4e78474e1f 

Rejestr miejsc, w których gmina udziela tymczasowego schronienia w schroniskach dla 
osób bezdomnych , schroniskach dla osób bezdomnych z usługami opiekuńczymi , 
noclegowniach oraz ogrzewalniach 

https://www.gov.pl/attachment/0377a800-6add-499c-9315-7da025573e0a 

Wykaz placówek udzielających tymczasowego schronienia w województwie podlaskim 
https://www.gov.pl/attachment/86663d87-0d37-4a7e-abc6-4130629a649c 

  
Z poważaniem 
Anna Stankowska 
kierownik Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej 
w Czyżach 
tel. 85 655 44 19 
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